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Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: 
 
Dipl.-Psych. Klaus Jansen 
Kohorten-Manager des Kompetenz-Netzes HIV/AIDS 
Klinik für Dermatologie und Allergologie 
der Ruhr-Universität Bochum 
Gudrunstr. 56 
44791 Bochum 
Tel: 0234-509 3501 
Fax: 0234-509 3475 
Email: klaus.jansen@klinikum-bochum.de 
www.kompetenznetz-hiv.de 
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I. Registrierung / Soziodemographie 
 Registrierung (Pseudonym, Einverständnis, Zentrum, Datum) 
 vorhandene Verknüpfung zur Gesamtkohorte und zum Kindermodul 
 Asservation (Material, Datum, Anzahl und Menge der Proben, Kühlgrad, Iden-

tifikationsnummer) 
 
 Geburtsdatum 
 Nationalität 

 

II. Gynäkologie - Anamnese 
 Größe 
 Gewicht vor Schwangerschaft und am Ende der Schwangerschaft 
 Familiäre Belastungen/Erkrankungen 
 Anamnestische eigene schwere Erkrankung 
 Frühere Schwangerschaften (Geburten, Aborte, Interruptio) 
 Rhesus-Inkompatibilität (bei vorangegangenen Schwangerschaften) 
 Früher ausgetragene Schwangerschaften bei bekannter HIV-Infektion 
 Frühere Fehlgeburten bei vorangegangener HIV-Infektion 
 Totes/geschädigtes Kind in der Anamnese 
 Komplikationen bei vorangegangenen Entbindungen 
 Zustand nach Sectio bei vorausgegangenen Entbindungen 

 

III. Gynäkologie – Aktueller Schwangerschaftsverlauf 
 Behandlungsbedürftige Allgemeinerkrankungen 
 Dauermedikation (außer ART) 
 Abusus (Alkohol (drinks per day), Nikotin (cigarretes per day), iv. Drogen-

gebrauch, Medikamente und andere Drogen) 
 Schwangerschaftskomplikationen und –besonderheiten: 

- Mehrlingsschwangerschaft 
- Plazentainsuffizienz 
- vorzeitige Wehentätigkeit 
- Hb (niedrigster Wert) 
- Harnwegsinfektion 
- Präeklampsie/HELLP-Syndrom 
- Gestationsdiabetes 
- Sonstige Besonderheiten 
- Dysplasie 
- STD außer HIV 
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IV. Entbindung 
 Errechneter Termin (ggf. nach Ultraschall korrigiert) 
 Tag der Entbindung 
 HIV-Prophylaxe unter Geburt 

- AZT i.v. Prophylaxe 
- Nevirapin – Einmalgabe 
- Modifikationen / andere Gaben 

 Entbindungsmodus 
- Entbindungsmodus 
- Indikation 
- Amniotemie bei Sectio 
- Blasensprung (Stunden vor Geburt) 

 Komplikationen bei der Entbindung 
 Komplikationen bei der Entbindung 

- Wundheilungsstörung 
- Fieber > 38,5°C 
- Thrombose/Embolie 
- Sonstige 

 Wochenbett/Hämoglobinwert: niedrigster Hb-Wert 
 Viruslast zum Zeitpunkt der Geburt (< 48h vor oder nach Geburt): 

- Datum 
- HIV-1-RNA Kopien oder < Nachweisgrenze 
- Messverfahren 

 

V. HIV-Anamnese 
 Erster positiver HIV-Test (Datum, Testort, Testgrund Schwangerschaft?) 
 Infektionsrisiko 
 HIV-Status des Kindsvaters 

 

VI. Klinische Befunde und Therapie 
 Komorbidität 

- Chronische Hepatitis B 
- Chronische Hepatitis C 
- Substitution mit Methadon/Polamidon oder Buprenorphin 
- Sonstige 

 Neuvorstellung der Patienten wegen Schwangerschaft? 
 Datum der Erstvorstellung 
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 Bei Erstvorstellung in Schwangerschaft: 

- CDC-Stadium 
- Anzahl CD4-Zellen/μl 
- Anzahl HIV-1-RNA-Kopien/ml oder < Nachweisgrenze 
- Verfahren Viruslastbestimmung 
- ART-Vorbehandlung zum Zeitpunkt der Feststellung der Schwanger-

schaft 
- Resistenztest während der Schwangerschaft 

 Letzter Wert vor Entbindung 
- Anzahl CD4-Zellen/μl 
- Anzahl HIV-1-RNA-Kopien/ml oder < Nachweisgrenze 
- Verfahren Viruslastbestimmung 
- Datum des Labors 

 Compliance während der Schwangerschaft 
 ART während der Schwangerschaft 

- Therapiebeginn (Datum, Schwangerschaftswoche, AZT-Monothera-
pie) 

- Präparat 
- Grund für ART 
- Nebenwirkungen der ART 
- Therapieumstellung (Datum, Grund) 
- Therapiepause (Zeitabschnitt und Grund) 

 


